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1. ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΑ - ΑΠΟΞΗΛΩΣΕΙΣ - ΚΑΘΑΙΡΕΣΕΙΣ

1 Γενικές εκσκαφές σε έδαφος γαιώδες-ημιβραχώδες για την δημιουργία υπογείων κλπ
χώρων

ΝΑΟΙΚ 20.02 290,0001 m3

2 Επίχωση με προϊόντα εκσκαφών, εκβραχισμών ή κατεδαφίσεων ΝΑΟΙΚ 20.10 240,0002 m3

3 Υποδομή χλοοτάπητα από θραυστό υλικό ΝΑΟΔΟ Ν\1.1 240,0003 m3

4 Φορτοεκφόρτωση προϊόντων εκσκαφών με μηχανικά μέσα ΝΑΟΙΚ 20.30 160,0004 m3

5 Μεταφορά προιόντων εκσκαφών κ.λπ. ΝΑΟΙΚ Ν20.41 9.200,0005 m3/km

6 Καθαιρέσεις πλινθοδομών ΝΑΟΙΚ 22.04 10,0006 m3

7 Καθαίρεση στοιχείων κατασκευών από οπλισμένο σκυρόδεμα, με εφαρμογή συνήθων
μεθόδων καθαίρεσης

ΝΑΟΙΚ 22.15.01 160,0007 m3

8 Καθαίρεση πλακοστρώσεων δαπέδων παντός τύπου και οιουδήποτε πάχους  χωρίς να
καταβάλλεται προσοχή για την εξαγωγή ακεραίων πλακών

ΝΑΟΙΚ 22.20.01 200,0008 m2

9 Καθαίρεση επιστρώσεων τοίχων παντός τύπου  χωρίς να καταβάλλεται προσοχή για την
εξαγωγή ακεραίων πλακών

ΝΑΟΙΚ 22.21.01 380,0009 m2

10 Αποξήλωση ξυλίνων ή σιδηρών κουφωμάτων ΝΑΟΙΚ 22.45 48,0010 m2

11 Αποξήλωση ειδών υγιεινής, μετά προσοχής, ώστε να μην προκληθεί οποιαδήποτε
ρηγμάτωση

ΑΤΗΕ Ν\Τ8160 60,0011 ΤΕΜ

12 Αποξήλωση αποχετευτικών - υδραυλικών εγκαταστάσεων ΑΤΗΕ Ν8001.1 7,0012 κ.α.

13 Καθαίρεση περιφράξεων με συρματόπλεγμα ΝΑΟΔΟ Α10 900,0013 m

14 Καθαίρεση επιχρισμάτων ΝΑΟΙΚ 22.23 400,0014 m2

15 Καθαίρεση μεταλλικών κατασκευών ΝΑΟΙΚ 22.56 100,0015 kg

2. ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ - ΞΥΛΙΝΕΣ & ΜΕΤΑΛΛΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ

1 Μανδύας εκτοξευομένου σκυροδέματος οιουδήποτε πάχους. ΝΑΟΙΚ Ν\32.01.05 13,4416 m3

2 Βλήτρα από χάλυβα οπλισμού B500C, διαμέτρου Φ25 mm ΝΑΟΔΟ Β90 70,0017 ΤΕΜ

3 Ξυλότυποι συνήθων χυτών κατασκευών ΝΑΟΙΚ 38.03 60,0018 m2

4 Προμήθεια, μεταφορά επί τόπου, διάστρωση και συμπύκνωση σκυροδέματος με χρήση
αντλίας ή πυργογερανού  για κατασκευές από σκυρόδεμα κατηγορίας C25/30

ΝΑΟΙΚ 32.01.06 87,0019 m3

5 Αποστατήρες σιδηροπλισμού σκυροδεμάτων ΝΑΟΙΚ 38.45 5,0020 m2

6 Χαλύβδινοι οπλισμοί σκυροδέματος, κατηγορίας B500C. ΝΑΟΙΚ 38.20.02 7.000,0021 kg

7 Χαλύβδινοι οπλισμοί σκυροδέματος, Δομικά πλέγματα B500C ΝΑΟΙΚ 38.20.03 400,0022 kg

8 Ικριώματα σιδηρά σωληνωτά ΝΑΟΙΚ 23.03 800,0023 m2

9 Σιδηροσωλήνες κιγκλιδωμάτων γαλβανισμένοι, Φ 2 '' ΝΑΟΙΚ 64.26.03 333,0024 ΜΜ

10 Συρματόπλεγμα με ρομβοειδή οπή ΝΑΟΙΚ 64.48 1.900,0025 m2

11 Μεταλλικός σκελετός τοιχοπετάσματος ΝΑΟΙΚ 61.31 200,0026 kg

12 Γυψοσανίδες ανθυγρές και πυράντοχες, επίπεδες, πάχους 18 mm ΝΑΟΙΚ 78.05.12 100,0027 m2

13 Οπτοπλινθοδομές με διακένους τυποποιημένους οπτοπλίνθους 6x9x19 cm, πάχους 1/2
πλίνθου (δρομικοί τοίχοι)

ΝΑΟΙΚ 46.01.02 150,0028 m2

14 Διαζώματα (σενάζ) από ελαφρά οπλισμένο σκυρόδεμα γραμμικά δρομικών τοίχων ΝΑΟΙΚ 49.01.01 70,0029 m

15 Διάνοιξη αυλακιού σε πλινθοδομή, για πλάτος αυλακιού άνω των 0,10 m και έως 0,20 m ΝΑΟΙΚ 22.31.02 100,0030 m

16 Επιχρίσματα τριπτά - τριβιδιστά με τσιμεντοκονίαμα ΝΑΟΙΚ 71.21 1.050,0031 m2

17 Προετοιμασία επιχρισμένων επιφανειών τοίχων για χρωματισμούς ΝΑΟΙΚ 77.15 800,0032 m2

18 Επενδύσεις τοίχων με κεραμικά πλακίδια GROUP 1, διαστάσεων 20x20 cm ΝΑΟΙΚ 73.34.01 380,0033 m2

19 Επιστρώσεις δαπέδων με κεραμικά πλακίδια, GROUP 4, αντιολισθηρά, διαστάσεων
40x40 cm

ΝΑΟΙΚ Ν\73.33.03 350,0034 m2

20 Περιθώρια (σοβατεπιά) από κεραμικά πλακίδια ΝΑΟΙΚ 73.35 300,0035 ΜΜ

21 Επίστρωση απλή με ασφαλτόπανο ΝΑΟΙΚ 79.09 300,0036 m2
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22 Χρωματισμοί επί επιφανειών επιχρισμάτων ή σκυροδέματος με χρώματα υδατικής
διασποράς, ακρυλικής, στυρενιοακρυλικής ή πολυβινυλικής βάσεως.με σπατουλάρισμα
εσωτερικών επιφανειών με χρήση ελαιοχρωμάτων αλκυδικής ή ακρυλικής βάσεως
νερού.

ΝΑΟΙΚ 77.81.02 1.430,0037 m2

23 Χρωματισμοί επί επιφανειών επιχρισμάτων με χρώματα υδατικής διασποράς,
ακρυλικής, στυρενιοακρυλικής ή πολυβινυλικής βάσεως εσωτερικών επιφανειών με
χρήση χρωμάτων, ακρυλικής στυρενιοακρυλικής- ακρυλικής ή πολυβινυλικής βάσεως

ΝΑΟΙΚ 77.80.01 1.600,0038 m2

24 Ελαιοχρωματισμοί κοινοί ξυλίνων επιφανειών με χρώματα αλκυδικών ή  ακρυλικών
ρητινών, βάσεως νερού η διαλύτου

ΝΑΟΙΚ 77.54 300,0039 m2

25 Ελαιοχρωματισμοί κοινοί σιδηρών επιφανειώνμε χρώματα αλκυδικών ή  ακρυλικών
ρητινών, βάσεως νερού η διαλύτου

ΝΑΟΙΚ 77.55 130,0040 m2

26 Θύρα πρεσσαριστή ξύλινη δρομική με ελαστικό παρέμβυσμα ΝΑΟΙΚ 54.50 40,0041 m2

27 Κλειδαριές και πόμολα ξύλινων θυρών ΟΙΚ Ν.5468.1 40,0042 τεμ.

28 Θύρες πλαστικές πτυσσόμενες ΟΙΚ Ν\65.41 5,0043 ΤΕΜ

29 Πάγκος από άκαυστη φορμάικα ενδεικτικού τύπου DUROPAL ΝΑΟΙΚ 56.21 25,0044 m2

30 Έκδοση απαιτούμενων αδειοδοτήσεων και λοιπών εγκρίσεων ΝΑΟΙΚ Ν\001Α 1,0074 κ.α

3. ΗΛΜ & ΥΔΡΑΥΛΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

1 Νέα υδραυλική εγκατάσταση, με θερμοκολητική σωλήνα, με αναμονές ζεστού και κρύου
νερού

ΑΤΗΕ Ν83.40.1 7,0045 κ.α.

2 Νέα Ηλεκτρολογική Εγκατάσταση- Αποκατάσταση Υπάρχουσας ΗΛΜ Ν\03 7,0046 κ.α.

3 Λεκάνη αποχωρητηρίου ευρωπαικού (καθημένου) τύπου ΗΛΜ 14 20,0047 ΤΕΜ

4 Δοχείο πλύσεως λεκάνης αποχωρητηρίου ΗΛΜ 15 20,0048 ΤΕΜ

5 Κάθισμα λεκάνης πλαστικό ΗΛΜ 18 20,0049 ΤΕΜ

6 Νιπτήρας πορσελάνης διαστάσεων 40 Χ 50 cm ΑΤΗΕ 8160.1 22,0050 ΤΕΜ

7 Αναμικτήρ (μπαταρία) θερμού-ψυχρού ύδατος ΗΛΜ 13 22,0051 ΤΕΜ

8 Ντουζιέρα από πορσελάνη , με βαλβίδα και μεταλλικό επιχρωμιωμένο
σιφώνι,διαστάσεων 70x70cm περίπου

ΑΤΗΕ Ν\Τ8151.2.3 17,0052 ΤΕΜ

9 Χαρτοθήκη πλήρης Επιχρωμιωμένη απλή ΑΤΗΕ 8178.1.1 30,0053 ΤΕΜ

10 Αγγιστρο (γάντζος) αναρτήσεως, από πορσελάνη διπλό ΑΤΗΕ 8175.2 30,0054 ΤΕΜ

11 Δοχείο ρευστού σάπωνα πλήρες επιχρωμιωμένο ΑΤΗΕ 8174.1 30,0055 ΤΕΜ

12 Καθρέπτης τοίχου πάχους 4 mm μπιζουτέ Διαστάσεων 42 Χ 60 cm ΑΤΗΕ Ν.8168.1 15,0056 ΤΕΜ

13 Λεκάνη W.C ΑΜΕΑ επίτοιχη ΑΤΗΕ Ν\8153.1 5,0057 ΤΕΜ

14 Νιπτήρας πορσελάνης με βαλβίδα. ΑΜΕΑ, διαστάσεων 70 Χ 55 cm ΑΤΗΕ Ν8160.13 5,0058 ΤΕΜ

15 Ζεύγος χειρολαβών ασφαλείας WC ατόμων με ειδικές ανάγκες (ΑΜΕΑ) ΑΤΗΕ Ν.8151.4 5,0059 ΣΕΤ

16 Χειρολαβή ασφαλείας ανακλινόμενη για ΑΜΕΑ από ανοξείδωτο ατσάλι ΑΤΗΕ Ν8180.1 5,0060 ΤΕΜ

17 Πυροσβεστική φωλεά επίτοιχη ή χωνευτή ΑΤΗΕ 8204.1 21,0061 ΤΕΜ

18 Πυροσβεστήρας κόνεως τύπου Ρα, φορητός γομώσεως 6  kg ΑΤΗΕ 8201.1.2 44,0062 ΤΕΜ

19 Π ροβολέας εξωτερικού χώρου (γηπέδου) τύπου HQI ΑΤΗΕ
Ν\60.10.20.05

10,0063 ΤΕΜ

20 Κατασκευή παροχής υδροληψίας σε εξωτερικούς χώρους ΗΛΜ Ν\38.53 10,0064 κ.α.

4.  ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ

1 Καθίσµατα πλαστικά κερκίδων ΝΑΠΡΣ Ν.Β10 1.000,0065 ΤΕΜ

2 Συνθετικός χλοοτάπητας σε γήπεδα ποδοσφαίρου ΝΑΟΙΚ Ν\73.98 800,0066 m2

3 Κατασκευή και πλήρης εγκατάσταση μεταλλικού στυλοβάτη γηπέδου καλαθοσφαίρισης ΟΙΚ Ν\64.56 8,0067 ΤΕΜ

4 Πίνακας καλαθοσφαίρισης (μπασκέτα) από ΠΛΕΞΙΓΚΛΑΣ ΟΙΚ Ν\64.57 8,0068 ΤΕΜ

5 Προστατευτικό κατακόρυφου στύλου μπασκέτας ΝΑΟΙΚ Ν\64.10.1 46,0069 ΤΕΜ

6 Κατασκευή αθλητικού δαπέδου γηπέδου καλαθοσφαίρισης συνολικού πάχους 8 mm ΝΑΟΔΟ Ν\4521Β 1.100,0070 m2

7 Εστίες ποδοσφαίρου 5Χ5 τριών μέτρων ΟΙΚ Ν\6101 4,0071 ΤΕΜ

8 Πάγκος καθιστικός αυλείου χώρου, χωρίς πλάτη από οπλισμένο σκυρόδεμα με κοινό
τσιμέντο

ΟΙΚ Ν\38.49 100,0072 μ
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9 Κάδοι Απορριμμάτων Μεταλλικός διάτρητος αναρτώμενος κάδος ΝΑΠΡΣ Β11.1 6,0073 ΤΕΜ
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Οι μελετητές ΕΛΕΓΧΘΗΚΕ
Οι ελεγκτές

ΜΑΡΝΕΡΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ
ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Π.Ε

Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ
     ΜΕΛΕΤΩΝ & ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ

         ΜΕΡΚΟΥΡΗ ΜΑΡΙΑ
   ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Π.Ε

Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ Τ.Υ

ΝΑΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Π.Ε
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