
	  

Εργαστήρι για γονείς  
      µε παιδιά σχολικής ηλικίας Κέντρο	  	  
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Ελληνικού	  -‐	  	  

Αργυρούπολης	  
	   

	   

	   

	   

  

Αγίας Βαρβάρας 36,  

164 52 Αργυρούπολη    

210 9961000 

210 9961971 

kpiliotropio@gmail.com 

Δηλώσεις συµµετοχής: στη Γραµµατεία του κέντρου (έως 20/10/2014),  

τηλ. 210-9961000 & 210-9961971 

καθηµερινά 9:00-14:00.     mail: kpiliotropio@gmail.com  

Το	  Κέντρο	  Πρόληψης	  	  

Ελληνικού	  Αργυρούπολης	  	  

εποπτεύεται	  από	  το	  υπ.	  

Υγείας	  &	  τον	  Δήμο	  μας	  και	  

συνεργάζεται	  με	  τον	  ΟΚΑΝΑ.	  	  

Στελεχώνεται	  από	  

ψυχολόγους	  και	  παρέχει,	  

δωρεάν,	  υπηρεσίες	  

προαγωγής	  της	  ψυχικής	  	  

υγείας	  στην	  κοινότητα.	  

Το Κέντρο Πρόληψης Ελληνικού - Αργυρούπολης 
υλοποιεί βιωµατικό εργαστήρι για γονείς µε παιδιά 
σχολικής ηλικίας µε θέµα: 

  

Από τον «καλό» γονιό  
               στον   «υπεύθυνο» γονιό 

  

Ένα προσωπικό ταξίδι για να ανακαλύψω το θάρρος να 
µην είµαι τέλειος, να µεγαλώνω µαζί µε το παιδί µου…. 
Να αναζητήσω τη δική µου δύναµη, τη δική µου γνώση, 

να εκφραστώ, να µοιραστώ την ευθύνη µου ως γονιός. 
  
  

Χρόνος: Νοέµβριος 2014 – Μάρτιο 2015 
   Τόπος: Ο χώρος του κέντρου µας,  

               Αγ. Βαρβάρας 36, Αργυρούπολη 
  Διάρκεια: 18 συνεδρίες  

  
  


